
１学期始業式 式辞

４月は新しい年度のスタートです。これを機に、新しいことに挑戦しましょう。小さな

目標を決めて、スモールステップでいいので、何か始めてみましょう。【ウイリアム・ジ

ェイムズの名言】を紹介します。「心が変われば行動が変わる。行動が変われば習慣が変

わる。習慣が変われば人格が変わる。人格が変われば運命が変わる。」です。

何かやろうと決心すれば、自然と自分が変われます。小さなチャレンジする事から始め

ましょう。

さて、昨年度のキーワードは「全員参加が基本！ 活気あふれる小さな学校～あっとほ

ーむ榛高～の実現。一人一人が目標に向かってチャレンジし、全員が主役になれる学校」

でした。職場体験や福祉体験に球技大会や体育祭、文化祭、修学旅行など様々な学校行事

への全員参加で、活気あふれる榛高になったと思います。

そして、今年度の榛名高校のキーワードは「気づき 考え 実行する」活気あふれる小さ

な学校～あっとほーむ榛高～の実現としました。チャレンジハイスクールは、一人一人が

目標に向かってチャレンジし、全員が主役になれる学校を目指します。「気づき 考え 実

行する」はＪＲＣの態度目標から引用しました。ＪＲＣは青少年赤十字 junior red cross の頭

文字を取ったものです。青少年赤十字には元々ＪＲＣ部員が加盟していましたが、今年度

榛名高校は、青少年赤十字に学校全体で加盟することにしました。青少年赤十字の活動は、

「健康・安全」「奉仕」「国際理解・親善」の 3 つの柱からなりますが、「これをしなけれ

ばならない」といった義務のようなものはありません。地域や世界の人びとの平和や福祉

に貢献するような活動を自由に行なうことができます。ＪＲＣ部を中心に学校全体ででき

ることから始めたいと考えています。一人一人が主体的に「気づき 考え 実行する」こと

で、活気あふれる小さな学校～あっとほーむ榛高～の実現を目指しましょう。

また、学校全体としては、今年も「みそあじ」運動に挑戦したいと思います。これは自

分たちの生活は自分たちでよくするための運動です。「みそあじ」は四つの言葉の頭文字

ですが、皆さん四つの言葉の目的を言えますか。「み」は「みだしなみ」ですが、何のた

めに身だしなみを整えるのですか？「そ」は「そうじ」、何のために掃除をして、身の回

りをきれいにするのでしょうか？「あ」は「あいさつ」、「じ」は「じかん」も同じです。

何のためにそれが必要なのでしょか？一人一人がその目的を考えてほしいと思います。「み

そあじ」運動は、自分たちの学校は自分たちで作るベースになるものです。皆さん一人一

人が「みそあじ」運動を実践すれば、榛高が楽しくて居心地のいい、素敵な学校になると

思いませんか。「心が変われば行動が変わる。行動が変われば習慣が変わる。習慣が変わ

れば人格が変わる。人格が変われば運命が変わる。」です。

皆さんの力で、楽しくて居心地のいい、素敵な榛高を作ってください。以上です。


